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 نباتات کی ضرفرت ف اہمیت افر مسلمانوں کی خدمات نباتات'ایک تحقیقی جائزہ

Necessity and Importance of Plants and Services of Muslims Plants' a Research Review 

 *ابرفکلثوؾ

 *ثوبیہ خاؿ*

Abstract 

Plants are the most important source of God's blessing and survival, 
without which life is not only difficult but impossible, the main source of 

human nutrition and the beauty of our planet. The mention of plants in the 
Qur'an and Hadith increases their importance and usefulness. Even the 

Holy Prophet planted fruits, flowers, vegetables and trees with his blessed 
hand and described their properties, for this reason Muslims also turned 
their creativity towards them and wrote many books and articles on them. 

Duties such as tree planting were performed until no Muslim period was 
devoid of botanical services. In view of this importance, the botanical 

services of Muslims have been described in this paper. We tend to forget 
the importance of plants and often take them for granted. You may think 
there is nothing much to the plants and trees that are around us every day 

but they are vital for life and our long-term survival. Plants are an essential 
resource - we rely on them for food, water, medicine, the air we breathe, 

habitat, our climate and more. 

Keywords: Importance, Plants, Muslim Services. 

نباتات قدرت کا بہت بڑا انعاؾ افر بیش بہا دفلت ہیں ،انہیں انموؽ جواہرات بھی کہا جائے تو بےجا نہ 

ہوگا۔انسانی ارتقاء کی تاریخ کی طرح نباتات پر تحقیقات کی ارتقائی صورتوں کی تاریخ بھی کئی ادفار پر مشتمل ہے افر 

س کو جب اسلامی رنگ ملا تو اؿ کی تحقیق کا رخ ہی بدؽ گیا۔انساؿ افر نباتات اؿ کی تحقیق میں ترقی ہوئی افر خصوصا ا

کا تعلق چولی دامن  کا ہے،کوئی بھی معقوؽ انساؿ ،انسانی زندگی میں نباتات کی اہمیت سے انکار نہیں  کرسکتا ۔نباتات 

کے  اؿ کی اہمیت فااددت افر صحابہ کراؾ  علیہم الرضواؿ نے کاؾ کرصلى الله عليه وسلم نعمت افر رحمت الٰہی ہیں،جن پر حضور

 میں مزید اضافہ فرمایا۔
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 :بنیادی سواؽ تحقیق کا

 نباتات کسے کہتے ہیں افر نباتات میں کوؿ کوؿ سی چیزیں شامل ہیں؟ 

 ف ااددت کو بیاؿ کرنا۔ کی رفشنی میں  نباتات کی اہمیت    قرآؿ فسنّت افر اسوہ حسنہ  

    خدمات کوؿ کوؿ سی ہیں اؿ کا جائزہ لینا ہے؟نباتاتی  کی  ں مسلم سائنسدانو    

کار:  طریقہ 

 گیاہے۔ کے  تار تاربیا،بیااور افراتییاتی فای طقی طریقہ تحقیق ار کیر   مقالہ کی تحقیق 

 گیا ہے۔ غیر ضرفری طوالت سے گریز   

  درج ہے۔ ممدف معافؿ کتب فرسائل فجرائد کا حوالہتماؾ 

 کسی بھی چیز یا شخصیات سے متعلق فضاحت فٹ نوٹ میں دی گئی ہے۔ 

 تعارػ:

چولی دامن کا ساتھ ہے انساؿ نے جب کرہ ارض پر پہلا قدؾ رکھا تو اس کا انساؿ افر نباتات کا آپس میں 

استقباؽ نباتات نے   ۔یہی نباتات یعنی پھوؽ،پھل افر درخت انساؿ کی بقاء کے  لئے اس کی غذا بنے افر اس کی 

ؾ نباتات،اشجار فاثمار صحت ف تندرستی کے  تار علاج فمعالجہ کا فاحد ذریعہ بنے بہت سی آیات میں بتایا گیا ہے کہ تما

خالق کائنات کے  پیدا کیے ہوئے ہیں لیکن جن کا ذکر قرآؿ میں آیا ہے اؿ کو دیگر زمینی نباتات پر ایک امتیاز افر 

برتری حاصل ہے افر اؿ پودفں کا ناؾ ابد الاباد تک کلاؾ الہی میں محفوظ ہو گیا ہے  کلاؾ الہی میں اؿ کا ذکر آنے سے اؿ 

ہو گئی افر جن فاقعات کے  ساتھ اؿ کا تذکرہ ہے اؿ فاقعات کی فضاحت میں اؿ نباتات کی  کو خصوصیات حاصل

خصوصیات کو سمجھنا ایک علمی ف دینی ضرفرت ہے یہ پودے   ہیں؟ اؿ کی نباتاتی خصوصیات   ہیں؟ یہ سب مفسرین 

افر اس فقت مزید بڑھ جاتی ہے جب  افر محدثین نے اپنی اپنی معلومات کے  ذریعے بیاؿ کی ہیں اؿ نباتات کی اہمیت

 ۔اؿ کا تذکرہ حدیث میں بھی آتا ہے 
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ف اصطلاحی معنی:  لغوی 

 یا نبات کہا 

ت

ب

 

 فالنبات سے مراد ہر فہ چیز جو زمین سے اگتی ہے،اسے ن

ت

بت ب

 

لن
مفردات القرآؿ میں ہے:ا

خاص کر نبات اسے کہتے ہیں جس جاتا ہے،خواہ فہ تنہ دار ہو جیسے درخت یا بے تنہ جیسے جڑی بوٹیاں،لیکن عرػ میں 

کے  تنہ نہ ہو،بلکہ عواؾ تو جانورفں کے  چارہ پر ہی نبات کا لفظ بولتے ہیں۔

1

 

 ارشاد باری تعالیٰ ہے:

 ‘‘تاکہ اس سے اناج افر سبزہ پیدا کریں۔’’ 2‘‘لِنُخْرجَِ بوِِ حَبِّا وَنَ بَاتاً’’

لنبات سے سے مراد فہ چیز جو زمین مصباح اللغات میں اس لفظ کی فضاحت کچھ اس طرح کی گئی ہے۔ا

سے اگُے)خواہ پودا یا بیل یا گھاس(اس کی فاحد"نباتہ" افر جمع"نباتات"ہے۔اس تار ہر فہ چیز جس سے نباتات کی 

حقیقت افر اؿ کے  افعاؽ ف خواص سے بحث ہو اس کو"عظیم نباتات" کہتے ہیں افر جو نباتات کے  علم میں ماہر ہو اس 

ہے۔کو"نباتی" کہا جاتا 

3

قرآنی ناؾ"نباتات" ہے۔ 

4

یہ لفظ قرآؿ میں بطور اسم،فعل افر مصدر تینوں کے  تار 

 میں ذکر   گیا ہے۔ 73استعماؽ ہوا ہے۔پہلی مرتبہ قرآؿ حکیم  میں سورۃ آؽ عمراؿ  آت نمبر

 نباتات کی ضرفرت ف اہمیت:انسانی زندگی کے  تار پانی افر نباتات ابتداء ہی سے ناگزیر رہے ہیں،بلکہ

میں فہی علاقے آبادی کے  تار مناسب ہوتے جہاں پانی افر نباتات ہوتے۔کئی خانہ بدفش قبیلوں انسانی تمدنی سفر 

نے ایسے مقامات کو اپنا مستقل  مستقر بنایا  کہ جہاں پانی افر جنگلات کا بہتات ہوتا۔،جبکہ اس کے  برخلاػ بہت سی 

تار کوچ کرگئیں کہ فہاں پر سبزہ باقی نہ رہا۔عہد حاضر میں آبادیاں ماضی کے  سرسبزفشاداب علاقوں سے محض اس 

بھی جب انساؿ مادی اعتبار سے اپنی کامیابی کی  بلندی پر ادئز ہے افر مسائل کے  حل میں جدید مشینریز کی بہتات 

 ہے،لیکن آج بھی عالمی آلودگی کے  تار سب سے مؤثر ترین ذریعہ نباتات کو ہی بتلایا جا رہا ہے۔

                                                                 
1
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فاہمیت:غذائی ضر  فرت 

نباتات سے انسانوں کا رزؼ فابستہ ہے،اس تار اللہ تعالیٰ نے بہت سے پھلوں کا ذکر قرآؿ پاک میں   

 ہے،یہاں تک کہ پہلے انساؿ کو اللہ تعالیٰ نے جنّت میں رہنے افر پھل کھانے کی اجازت دی افر فرمایا:

جَرَةَ وَقُ لْنَا ياَ آدَمُ اسْكُنْ أَنْتَ وَزَوْجُكَ الَْْنَّ’’ هَا رَغَدًا حَيْثُ شِئْتمَُا وَلََ تَ قْرَباَ ىَذِهِ الشَّ ةَ وكَُلََ مِن ْ
تَكُوناَ مِنَ الظَّالمِِيَ   5‘‘ف َ

افر ہم نے کہا تم افر تمہاری بیوی جنّت میں رہو افر اس میں جہاں سے چاہو جی بھر کے  کھاؤ،مگر اس ’’

 ‘‘درخت کے  پاس مت جانا فرنہ تم ظالموں میں شمار ہوگے۔

صرػ جنّت میں ہی نہیں بلکہ دنیا میں بھی یہ پھل انساؿ کی خوارک بنے۔انساؿ اؿ پھلوں کو درختوں افر 

 نباتات سے حاصل کرتا ہے افر اپنی غذائی  ضرفرت کو اس سے پورا کرتا ہے۔

 جیسا کہ فرماؿ الٰہی ہے:

نَا بوِِ ’’ بَت ْ مَاءِ مَاءً مُبَاركًَا فَأَنْ  جَنَّاتٍ وَحَبَّ الَْْصِيدِ وَالنَّخْلَ باَسِقَاتٍ لََاَ طلَْعٌ وَنَ زَّلْنَا مِنَ السَّ
نَا بوِِ بَ لْدَةً مَيْتًا كَذَلِكَ الْْرُُوجُ  ي ْ  6‘‘نَضِيدٌ رزِْقًا للِْعِبَادِ وَأحَْي َ

افر ہم  نے آسماؿ سے برکتوں فالا پانی اتار،پھر اس کے  ذریعے باغات افر فہ اناج کے  دانے لگائے جن ’’

تی ہے۔افر ھجورر کے  افچے  افچے  درخت جن میں ہہ  بہ ہہ  خوے  ہیں تاکہ ہم ندوفں کو رزؼ طا  کریں کی کٹائی ہو

افر)اس طرح(ہم نے اس پانی سے ایک مردہ پڑے ہوئے شہر کو زندگی کو دے دے،بس اس طرح)انسانوں کا 

مین کو مخلوقات کے  تار قبرفں سے (نکلنا بھی ہوگا۔"اس آت مبارکہ میں  یہ استدلاؽ ہے کہ جس خدا نے ز

موزفں بنایا ہے،اسی نے اس بے جاؿ  مٹی کو آسماؿ کے  بے جاؿ پانی کے  ساتھ ملا کر اتنی اعلیٰ درجے کی نباتی زندگی 

پیدا کردی ہے جسے تم باغات افر کھیتوں کی شکل میں لہلہاتے دیکھتے ہو،اؿ کو ہم نے  تمہارے تار رزؼ کا ذریعہ بنایا 

                                                                 
5

 ۴۱ہ:البقر

6

 ۵۵۔۱ؼ:
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بہت سی آیات میں پھلوں کے  ناؾ لے کر بطور رزؼ اؿ کو متعارػ کرفایا ہے۔اؿ درختوں افر ہے۔اللہ عسفجل نے 

پھلوں  کے  رزؼ سے صرػ انساؿ ہی حاصل نہیں کرتے بلکہ حیواؿ افر چرند پرند بھی حاصل کرتے ہیں جیسا کہ 

 فرماؿ باری تعالیٰ ہے:

 7‘‘رزِْقُ هَا وَيَ علَْمُ مُسْت َقَرَّىَا وَمُسْت َوْدَعَهَا كُلّّ فِ كِتَابٍ مُبِيٍ وَمَا مِنْ دَابَّةٍ فِ الَْْرْضِ إِلََّ عَلَى اللَّوِ ’’
زمین پر جتنے بھی رینگنے فالے)انساؿ ف حیواؿ( ہیں ہر ایک کا رزؼ اللہ نے اپنے ذمہ کرؾ پر لے لیا ’’

 ‘‘ہے،فہ اؿ کے  مسکن افر مستقر کو جانتا ہے۔

رے یعنی نباتات اس تار پیدا کیے ہیں کہ انساؿ،حیواؿ،پرندے غرض اللہ تعالیٰ نے جنگلات افر پیڑ پو

افر زمین پر رینگنے فالے کیڑے مکوڑے اؿ سے ادئدہ اٹھائیں،اس تار پیڑپودفں یعنی نباتات کی اہمیت فااددت سے 

حصے پر قیمتی جنگلات پیدا کیے ہیں۔  %۴۱انکار نہیں   جاسکتا۔قدرت نے کرہ ارضی کے 

8

 

ف  اہمیت: اقتصادی  ضرفرت 

کسی ملک کی معیشت کی خوشحالی فترقی میں اہم کردار ادا کرتے ہیں۔آجکل اقواؾ عالم کی بقاء ف نباتات 

 خوشحالی اقتصادی ترقی کی مرہوؿ منّت ہے۔

 ارشاد باری تعالیٰ ہے: 

رْناَ فِيهَا مِنَ الْعُيُونِ لِ ’’ يلٍ وَأَعْنَابٍ وَفَجَّ يَأْكُلُوا مِنْ ثََرَهِِ وَمَا عَمِلَتْوُ وَجَعَلْنَا فِيهَا جَنَّاتٍ مِنْ نََِ
 9‘‘أَيدِْيهِمْ أفََلََ يَشْكُرُونَ 

افر ہم نے اس زمین میں ھجوررفں افر انگورفں کے  باغ پیدا کیے افر ایسا انتظاؾ   کہ اس میں سے پانی ’’

ں نے نہیں بنایا ھا،،پھر بھی یہ کے  چشمے پھوٹ  نکلے تاکہ یہ اس کی پیدافا ر میں سے کھائیں،حالانکہ اس کو اؿ کے  ہاتھو

 ‘‘شکر ادا نہیں کریں گے۔

                                                                 
7

 ۶ھود:
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اس آت مبارکہ میں مختلف اثمار کا ذکر   گیا ہے،جن سے ہم مختلف قسم کی مصنوعی چیزیں مثلا 

رفٹی،سالن،چٹنیاں،حلوہ،جوس افر اچار فغیرہ بناتے ہیں۔

10

اس تار اس کی طرػ اشارہ کرتے ہوئے آت کے  

"میں اشارہ ہے،کہ پھلوں سے جدید طریقوں پر زیادہ سے زیادہ پیدافار حاصل  تْوُ أَيدِْيهِمْ وَمَا عَمِلَ ایک حصے"

کرکے  اقتصادی میداؿ میں انقلاب لایا جاسکتا ہے افر خوراک کی کمی کا مسئلہ بھی حل   جاسکتا ہے۔ افر اؿ سے بننے 

 میں سے چند زرمبادلہ کے  ذرائع درج ذیل ہیں: فالی مصنوعات کو برآمد کرکے  زرمبادلہ کو بھی بڑھایا جاسکتا ہے۔جن

  آج کے  ترقی یافتہ سائنسی دفر میں تجارت کی سینکڑفں قسمیں عاؾ ہوچکی ہیں جن میں سے ایک فرنیچر

ہے،جس کو شہر ہو یا دیہات،گھر ہو یا دفتر،ہر جگہ استعماؽ   جاتا ہے۔یہ آج فسیع پیمانے کی عالمی تجارت کا ایک فقیع افر 

ین حصہ ہے۔اس نے اقتصاد ف معیشت کی دنیا میں کامیاب جگہ بنائی ہے۔یہ بھی دراصل شجرکاری افر پیڑ پودے مفید تر

کی دِین ہے،اگر درخت نہ ہوتے تو مکانات کیسے بنائے جاتے۔مکانوں افر کارخانوں میں استعماؽ ہونے فالی لکڑی کہاں 

ازہ اس بات سے بھی لگایا جا سکتا ہے کہ بیل گاڑی، رتھ دااؽ کا سے آتی ؟ صنعتی ف تجارتی لحاظ سے درختوں کی اہمیت کا اند

 قبضہ،ماچس افر بہت سارے کھیلوں کے سازفساماؿ  درختوں سے بنائے جاتے ہیں جو نباتات کی ہی ایک قسم ہیں۔

  بات ہماری
ّ
درختوں سے حاصل کی جانے فالی بے شمار ادفیات،رفغنیات،تیل،داؽ افر دیگر کیمیائی مرک

 زندگی میں نہ صرػ اہمیت کے  حامل ہیں بلکہ زر مبادلہ کمانے  کا بھی بہترین ذریعہ ہیں۔ رفز مزہ

  ریشم جس سے زرؼ برؼ قیمتی لباس تیار ہوتے ہیں،خصوصی کیڑفں کے ذریعے  سے درختوں سے ہی

 حاصل ہوتے ہیں جن کو اچھے داموں میں فرفخت   جاتا ہے۔

 حاصل ہوتے ہیں۔آج پوری دنیا میں فسیع پیمانے پر اؿ  درختوں سے ہی مختلف قسم کے  پھل افر میوے

کی تجارت کی جارہی ہے افر تاجر لوگ اؿ پھلوں کے  ذریعے سے لاکھوں،کرفڑفں  کی رقمیں کما رہے ہیں۔

11

 

فاہمیت:  طبی ضرفرت 

                                                                 
10

القرآؿمودفدی،  ۲۱۲: ۳،تفہیم 

11

افر شجرکاریطفیل احمدمصباحی،   ۵۲۱،اسلاؾ 
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 ھے،، انساؿ افر نباتات کا تعلق آپس میں چولی دامن  کا ہے۔ابتداء میں نباتات ہی علاج معالجہ کا فاحد ذریعہ

بلکہ سچ تو یہ ہے کہ خود انساؿ نبات کامل ہے،اگر انساؿ کے   جسم سے کوئی نباتاتی مادہ خارج ہوجاتا ہے تو فہ بیمار ہوجاتا ہے 

افر جب فہی نباتاتی مادہ انساؿ کو کھلا دیا جائے تو فہ کمی پوری ہوکر انساؿ کو تندرست بنادیتا ہے۔

12

جیسے کہ حضرت مریم 

دزہ میں کمزفری محسوس ہوئی تو اؿ کو ھجورر کھانے کا حکم دیا گیا،کیونکہ ھجورر تماؾ پھلوں کی نسبت زیادہ علیہ السلاؾ کو در

طاقت ف توانائی بہم ؛پہنچاتی ہے۔

13

نے فقتا فوقتا صحابہ کراؾ رضی اللہ عنہم اجمعین کو نباتات بطور علاج صلى الله عليه وسلم حضور 

کو  حضرت علیؓ ،د دؽ ہونے کی فجہ سے ھجورر کھانےکو دراستعماؽ کرنے کا حکم دیا،مثلا حضرت سعد رضی اللہ عنہ 

آشوب چشم ہونے پر چقندر کھانے کی تاکید فرمائی ۔افر مذکورہ بالا دفنوں پھل ہیں جو کہ نباتات کی ایک قسم ہیں۔

14

 

ف اہمیت: ف معاشرتی ضرفرت   سماجی 

فر سبزہ دکھائی دیتا ہے،جو نباتات کی فجہ سے سماج خوشگوار افر دلکش نظر آتا ہے،چارفں طرػ ہریالی ا

طبیعت میں تازگی بخشتے ہیں۔معاشرے میں رہنے فالے لوگ اؿ کے  سائے میں بیٹھ کرلطف اندفز ہوتے ہیں۔یہاں 

تک کے  لوگ شہرفں میں  ایک جگہ رہتے رہتے اکتا جاتے ہیں تو تفریح کرنے افر دؽ بہلانے کے  تار باغوں افر 

پھوؽ،پودے،خوشنما درخت  ہوا کرتے ہیں،جس کو دیکھ کر لوگ  قلبی سکوؿ  پارکوں میں جاتے ہیں،جہاں قسم قسم کے 

محسوس کرتے ہیں۔ نباتات زندگی کے  تقریة زندگی کے  ہر شعبے میں نہات اہمیت کے  حامل ہیں،یہاں تک کہ انسانی 

 ذریعہ ہے۔زندگی کی بقاء انہی پر مبنی ہے۔کیونکہ انساؿ کو آکسیجن افر خوراک فراہم کرنے کا یہی بہترین 

 قرآنی آیات بسلسلہ نباتات:

                                                                 
12

فوائدحکیم پنڈت کرشن کنورت شرما، اؿ کے  عجیب ف غرہب  افر  جڑی بوٹیاں  کی   )ٹوہانہ:ماہنامہ آب حیات،،ہندفستاؿ 

 ۵۲۱ء(،۵۱۴۲ستمبر

13

کی رفشنی میںصلى الله عليه وسلم ھجورر کی ااددت:طب نبویمحمد اکرؾ ،عتیق الرحمن،ڈاکٹر،  ،۳: ۲،المدنی ریسرچ جرنل،افر جدید علم غذائیت 

 ۱۴ء(،0202)اکتوبر 

14

افر نباتات حدیثاقتدار ادرفقی،ڈاکٹر،طب،   ۴۳،۴۲ء(،۲۲۵۲،)لکھنو،سدرہ پبلشرز،نبوی 
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قرآؿ مقدس میں زمین کی تخلیق،آسماؿ سے بارش کا نزفؽ افر بارش کے  ذریعے زمین کی سیرابی افر پھر 

زمین سے مختلف قسم کے  اناج،میوے،پھل، پھوؽ افر پودے فغیرہ اگانے کا ذکر اللہ تعالیٰ کی تخلیق ف قدرت کے  

مقامات پر ہوا ہے۔کہیں اس کی  تخلیق کی علامت کے  طور پر  تو کہیں انعامات کے  ذکر طور پر مختلف انداز میں متعدد 

 میں افر کہیں تمثیل کی حیثیت سے دلیل کے  طور پر چند آیات درج ذیل ہیں:

مَاءِ مَاءً فَأَخْرجَْنَا بوِِ نَ بَاتَ كُلّْ شَيْءٍ فَأَخْرجَْنَا مِنْوُ خَ ’’ ضِرًا نَُْرجُِ مِنْوُ وَىُوَ الَّذِي أَنْ زَلَ مِنَ السَّ
انَ  وَانٌ دَانِيَةٌ وَجَنَّاتٍ مِنْ أَعْنَابٍ وَالزَّيْ تُونَ وَالرُّمَّ رَاكِبًا وَمِنَ النَّخْلِ مِنْ طلَْعِهَا قِن ْ رَ مُتَشَابوٍِ حَبِّا مُت َ  مُشْتَبِهًا وَغَي ْ

نْعِوِ إِنَّ فِ ذَلِكُمْ لَ  15‘‘ياَتٍ لِقَوْمٍ يُ ؤْمِنُونَ انظْرُُوا إِلََ ثََرَهِِ إِذَا أثََْرََ وَيَ 
 

فہی تو ہے جو آسماؿ سے مینہ برساتا ہے،پھر ہم  ہی اس سے ہر طرح کی رفئیدگی اگاتے ہیں،پھر اس میں ’’

سے سبز سبز کونپلیں نکالتے ہیں افر اؿ کونپلوں میں سے ایک دفسرے کے  ساتھ جڑے ہوئے دانے نکالتے ہیں افر 

گچھے افر انگورفں کے  باٖغ افر زیتوؿ افر انار جو ایک دفسرے سے ملتے جلتے ہیں  ھجورر کے  گاچھے میں سے لٹکتے ہوئے

افر نہیں بھی، یہ چیزیں جب پھلتی ہیں تو اؿ کے  پھلوں پر افر اؿ کے  پکنے پر نظر کرف ،اؿ میں اؿ لوگوں کے  تار جو 

 ‘‘ایماؿ لائے ہیں قدرت کی بہت سی نشانیاں ہیں۔

فر اس کی توحید پر دلیل ہےجو پھلوں کے  ذریعے سے بیاؿ کی گئی ہے کہ پھل اس آت میں فجود باری تعالیٰ ا

پکنے کے  بعد افر ابتدائی حالت میں شکل ف صورت،رنگ ف ذائقہ افر مزاج کے   اعتبار سے بالکل مختلف ہوتے ہیں،کیونکہ 

 ریںیں ہوتا ہے۔اگر غورفر پھل ابتداء  میں عموما سبز افر پکنے کے  بعد سرخ ہوتے ہیں،ابتداء ذائقہ ترش افر بعد میں

کرف تو اؿ سب تضاد فاثرات کا خالق فہی قادر ہے جو اپنی رحمت ف مصلحت سے اس کائنات کا نظاؾ چلا رہا ہے۔

16

 

 فرماؿ باری تعالیٰ ہے:

                                                                 
15

 ۱ؾ:الانعا

16

القرآؿسعیدی،غلاؾ رسوؽ،علامہ،  ۶۲۲: ۶ء(،۲۲۲۲،)لاہور:فرید بک سٹاؽ،تبیاؿ 
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بَاتوُُ بإِِذْنِ رَبّْوِ وَالَّذِي خَبُثَ لََ يََْرجُُ إِلََّ نَكِدًا’’ لَدُ الطَّيّْبُ يََْرجُُ نَ  كَذَلِكَ نصَُرّْفُ الْياَتِ   وَالْب َ
 17‘‘لِقَوْمٍ يَشْكُرُونَ 
جو زمین پاکیزہ ہے،اس میں  سبزہ بھی پرفردگار کے  حکم سے  نفیس ہی نکلتا ہے افر جو خراب ہے اس میں ’’

 ‘‘جو کچھ نکلتا ہے ناقص ہوتا ہے،اس طرح ہم آیتوں کو شکر گزارفں کے  تار پھر پھر بیاؿ کرتے ہیں۔

مثاؽ بیاؿ   گیا ہے کہ جس طرح عمدہ زمین پانی سے نفع پاتی ہے افر اس میں پھل  اس آت کو بطورِ 

پھوؽ پیدا ہوتے ہیں،اس طرح سے جب مومن کے  دؽ پر قرآنی انوار کی بارش ہوتی ہے تو فہ اس  سے نفع پاتا ہے 

 کہ خراب  زمین بارش سے لاتا ہے،طاعات افر عبادات سے پھلتا  پھولتا ہے افر آگے کافر کی مثاؽ ہے جیسےافر ایماؿ 

ع  نہیں ہوتا۔

ف

 

ب

ت

من

نفع نہیں پاتی ایسے ہی قرآؿ سے 

18

 نباتات کا ذکر بطور انعامات بھی ہوا ہے۔

 فرماؿ باری تعالیٰ ہے:

نَ وَىُوَ الَّذِي أَنشَْأَ جَنَّاتٍ مَعرْوُشَاتٍ وَغَيْ رَ مَعرْوُشَاتٍ وَالنَّخْلَ وَالزَّرعَْ مُُْتَلِفًا أكُُلوُُ وَالزَّ ’’ ا يْ تُونَ وَالرُّمَّ
وُ يَ وْمَ حَصَادِهِ وَلََ تسُْرفُِوا إِنَّ  بُّ الْمُسْرفِِيَ مُتَشَابِِاً وَغَيْ رَ مُتَشَابوٍِ كلُوُا مِنْ ثََرَهِِ إِذَا أثََْرََ وَآتوُا حَقَّ  19‘‘وُ لََ يُُِ

 ھجورر افر ھیتی  جس افر اللہ فہی ہے جس نے باغ پیدا کیے،کچھ زمین پر چھائے ہوئے افر کچھ بے چھائے’’

کھانے افر زیتوؿ افر انار کسی بات میں ملتے جلتے افر کسی میں الگ،کھاؤ اس کا پھل جب پھل لائیں  میں رنگ رنگ کے 

 ‘‘افر اس کا حق دف جس دؿ کٹے۔

وىذا إعلَم من الله تعالَ ذكره ما أنعم بو عليهم من ’’اس آت کے  تحت اماؾ طبریؒ رقمطراز ہیں:
یعنی اس آت میں اللہ تعالیٰ کی طرػ سے  ندوفں پر اپنے  ’’20‘‘وٌ منو لَم على موضع إحسانوفضلو، وتنبي

فضل ف کرؾ،جودفنوازش افر انعاؾ ف احساؿ کا تذکرہ   گیا ہے افر اؿ نعمتوں پر شکر بجالانے کی تاکید کی گئی 

                                                                 
17

 ۱۲الاعراػ:

18

العرادؿ فی تفسیراحمد رضا خاؿ،اماؾ، خزائن  مع  القرآؿکنز الایماؿ فی ترجمۃ القرآؿ  ،)مفسر( نعیم الدین مرادآبادی،)لاہور:ضیاء  

 ۲۲۳القرآؿ پبلشر،س ؿ(،

19

 ۵۳۵الانعاؾ:

20

ر ، محمد بنالطبری، القرآؿجري   
 
تأفي   

 

ف ؿ  ا  
ب
ال : الأفلی،جامع 

ت

بعة طب
،ال

ت

 الرسالة

ت

سة
 ۵۱۱: ۵۲ؾ(، ۲۲۲۲،)مؤس
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کی قدرت کاملہ  کی ایک کھلی نشانی افر مذکورہ بالا فضاحت سے فاضح ہوتا ہے کہ درخت افر پودے قہار ف جبار ‘‘ہے۔

 اس کی نعمتوں میں سے ایک عظیم نعمت ہے جن پر ہمیں اللہ تعالیٰ کا شکر ادا کرنا چاہیے۔

 نباتات میں توازؿ:

 ارشاد خدا فندی ہے:

نَا فِيهَا مِنْ كُلّْ شَيْءٍ مَ ’’ بَت ْ نَا فِيهَا رَوَاسِيَ وَأَنْ  21‘‘وْزُونٍ وَالَْْرْضَ مَدَدْناَىَا وَألَْقَي ْ
 

ہم نے زمین کو پھیلایا ،اس میں پہاڑ جمائے اس میں ہر نوع کی نباتات ٹھیک ٹھیک نپی تلی مقدار کے  ’’

 ‘‘ساتھ اگائیں۔

اللہ تعالیٰ نے بقضائے حکمت ہر اگنے ’’اس آت کی تفسیر کرتے ہوئے مولانا مفتی شفیع تحریر کرتے ہیں:

مقدار کم ہوتی تو انسانی زندگی مشکل ہوجاتی افر اگر زیادہ ہوجاتی تو اؿ کو  فالی چیز کی ایک معیّن مقدار اُگائی،اگر یہ

رکھنا افر سنبھالنا مشکل ہوتا افر یہ سڑ جاتیں،اس تار اؿ کو خاص مقدار میں نازؽ   گیا تاکہ اؿ کی قدرفقیمت باقی 

‘‘رہے افر بیکار بھی نہ بچیں۔

22

 

کا  فرؼ مادہ  نرف  افر پھلوں(میں  افزائش نسل: نباتات)پودفں   افر 

زمانہ قدیم میں بنی نوع انساؿ اس بات سے نافاقف ھا، کہ پودف ں افر درختوں  میں بھی نرفمادہ کا فرؼ پایا 

 جاتا ہے،لیکن اب علم نباتات نے یہ بات فاضح کردی ہے کہ پھلوں افر پودفں میں نرفمادہ کی جنس پائی جاتی ہے۔

 کچھ اس طرح سے بیاؿ   گیا ہے:اؿ کو قرآؿ مجید میں درج ذیل آیات میں 

23‘‘وَأرَْسَلْنَا الرّْياَحَ لَوَاقِحَ ’’
 

 ‘‘تھیں۔افر ہم نے ایسی ہوائیں چلائیں جو غبار منویہ سے لدی ہوئی ’’

                                                                 
21

 ۵۱الحجر:

22

القرآؿشفیع عثمانی،مفتی،مولانا،  ۲۱۲: ۱ء(،۵۱۲۳اکتوبر ،،)کراچی:ادارہ معارػمعارػ 

23

 ۲۲الحجر:
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اس بات کو ماہرین آج ثابت کررہے ہیں،حالانکہ قرآؿ حکیم میں چودہ سو ساؽ پہلےبتادیا گیا ہے کہ 

 ۔فرمایا:نباتات جوڑے میں پیدا کیے گئےہیں

مَاءِ مَاءً فَأَخْرجَْنَا بوِِ ’’ الَّذِي جَعَلَ لَكُمُ الَْْرْضَ مَهْدًا وَسَلَكَ لَكُمْ فِيهَا سُبُلًَ وَأَنْ زَلَ مِنَ السَّ
24‘‘أزَْوَاجًا مِنْ نَ بَاتٍ شَتَّّ 

 

سماؿ خدا فہ ہے جس نے زمین کو تمہارے تار فرش بنادیا افر تمہارے تار اس میں راستے بنائے افر آ’’

زفجِ ’’یہاں تک کہ قرآؿ مجید میں نباتات کو‘‘سے پانی برسایا افر اس میں سے نباتات کے  مختلف جوڑے نکالے۔

 کے  خطاب سے نوازا گیا ہے۔ ‘‘کریم

 ارشاد باری تعالیٰ ہے:

نَا فِيهَا مِنْ كُلّْ زَوْجٍ كَرِيٍ ’’ بَت ْ 25‘‘أَنْ 
  

 ‘‘ہیں۔ دیےہم نے اس میں ہر قسم کے  کتنے شریف زفج اُگا ’’

کوئی عمدہ ’’زفجِ کریم کے  دف معنیٰ مراد تار جاسکتے ہیں،یا تو حقیقی یا ثانوی۔اگر ثانوی معنی ہوں تو مراد

اؿ کو زفج کریم کہنے کی فجہ یہ ‘‘ایک نر افر مادہ’’یا  ‘‘ایک شریف میاں بیوی’’کے  ہیں،افر اگر حقیقی لیں تو مراد ‘‘قسم

قبوؽ  کرتے ہیں،مثلا آؾ آؾ کا،انار انار کا زردانہ لیتا ہے۔کبھی آؾ نےانار یا  ہے کہ یہ صرػ اپنی نوع کے  زردانے کو

انگور نے سیب کا نہیں لیا۔

26

 

 

 نباتات میں آکسیجن کی موجودگی:قرآؿ پاک میں ارشاد ہے:

جَرِ الَْْخْضَرِ ناَرًا فَإِذَا أَنْ تمُْ مِنْوُ توُقِدُونَ ’’ 27‘‘الَّذِي جَعَلَ لَكُمْ مِنَ الشَّ
 

 ‘‘پیدا کردی افر تم اس سے افر آگ رفشن کرتے ہو۔ آگ’’

                                                                 
24

 ۱۴طہٰ:

25

 ۲الشعراء:

26

دریافتیںذاکر نائیک،ڈاکٹر،   ۴۲،۴۱تصدیق حسن راجا)اشاعت کتاب ف سنّت ڈاٹ کاؾ، س ؿ(،،)مترجم(،ڈاکٹر قرآؿ افر سائنسی 

27

 ۲۲یٰس:
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اس آت  میں آکسیجن افر اس سے پیدا ہونے فالی چیزفں کے  متعلق چودہ سو ساؽ پہلے آگاہ کردیا گیا 

ہے،کہ اللہ تعالیٰ پودفں کے  ذریعے سے آکسیجن پیدا کرتا ہے جو جلتی ہے۔دراصل یہ آگ کی قدرتی فیکٹری کا ذریعہ 

اؿ سے آکسیجن پیدا کرتا ہے جو کہ زندگی کی قوّت کا منبع افر ذریعہ ہیں۔اللہ تعالیٰ نے اس آت  میں  ہے،اللہ تعالیٰ

حیاتیات کے  ایک بنیادی قانوؿ کی نقاب کشائی فرمائی ہے۔

28

 

مذکورہ بالا  بحث سے معلوؾ ہوتا ہے کہ نباتات میں غور   جائے تو اللہ تعالیٰ نے بصیرت رکھنے فالوں کے  

 اباقؼ  اس میں رھ  دیے ہیں جو مجھنےککے  بعد اللہ  کی شکرگزاری کااحساس دلاتے ہیں کیونکہ کرہّ ارض پر غذائی تار کئی

 زنجیر بھی یہی نباتات ہیں جس سے ہر چیز اپنی خوراک حاصل کرتی ہے۔

 نباتات کی تقسیم:

 :نباتات کو خوارک فراہم کرنے کی فجہ سے پانچ حصوں میں تقسیم   جاتا ہے

دنیا  میں سب سے زیادہ اناج مختلف صورتوں مثلا گیہوں،چافؽ،مکئی افر جو فغیرہ کی شکل میں  ناج:ا

کھایا جاتا ہے،کیونکہ اناج کاربوہائیڈریٹس سے مالا ماؽ غذائیں کہلاتی ہیں۔یہ توانائی فراہم کرنے کے  تار پرفٹین افر 

  ناسسب مختلف ہوتا ہے۔معدنی نمک فراہم کرتی ہیں،لیکن مختلف اناجوں میں پرفٹین کا

کافی مقدار میں ہوتا ہے جس کی فجہ سے اؿ میں غذائیت بڑھ جاتی   Legumenدالوں میں دالیں:

ہے،یہ بہت مشکل سے ہضم  ہوتی ہیں، اس تار اؿ کو خوب  گلا کر پکایا جاتا ہے،دالوں میں چکنائی افر نشاستے

29

کی کمی 

 کرنا چاہیئے،جن میں چکنائی زیادہ ہو۔ہوتی ہے،اس تار اؿ کو ایسی چیز میں استعماؽ 

                                                                 
 ۴۱۶ء(،۲۲۲۴،)کراچی:اشاعت الاسلاؾ،اکتوبرقرآؿ کے  سائنسی انکشاادتانور میمن،محمد، 28

29

پر مشتمل ہوتا ہے،جس کی ساخت میں کاربن  Macromoleculeنشاستہ نباتاتی غذاؤں میں پایا جاتا ہے،یہ ایسے کبیر سالمہ 

فجن افر آکسیجن کے  ایٹم پائے جاتے ہیں۔طبی اعتبار سے نشاستہ جاندارفں کے  جسم میں توانائی ذخیرہ کرنے کاسب سے اہم ذریعہ ہائیڈر

دفشکری ( Mono Saccharidesتسلیم کیے جاتے ہیں،اس میں کئی قسم کے  گلوکوز پائے جاتے ہیں،مثلاایک شکری مرکب)

 (اناج میں دفشکری مرکب پائے جاتے ہیں۔Poly Saccharides(یا کثیر شکری مرکب)Di Saccharidesمرکب)
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افر تنے: جڑفں افر تنوں فالی اشیاء میں نشاستہ افرپانی  بہت زیادہ مقدار میں پائے جاتے  جڑیں 

ہیں،یہاں تک کہ بعض جڑفں مثلا گاجر افر چقندر فغیرہ میں شکر بھی موجود ہوتی ہے،پیاز میں پرفٹین افر شکر کے  

 تا ہے جس میں گندھک کافی مقدار میں پائی جاتی ہے۔علافہ تیز بدبودار تیل بھی ہو

سبزترکاریوں میں سبز پتوں فالی سبزیاں،مثلا ساگ،پالک،ککڑی فغیرہ شامل  سبزترکاریاں:

 ہیں۔غذائی اعتبار سے یہ چنداں قوّت بخش نہیں ہوتیں،لیکن اؿ کو غذا کا ضرفری حصہ سمجھا جاتا ہے۔ 

ی کا اثر رکھتا ہے،جن کی فجہ سے خوؿ میں تیزابیت نہیں  پھلوں میں ایک ایسا نمک ہوتا ہے پھل:

لقل

جو ا

۔زیادہ 
 
 
ی

بڑھتی بلکہ اؿ کے  ذریعے اکثر ہم اپنی خوراک میں فٹامن شامل کرسکتے ہیں۔پھل ہمیشہ پکے استعماؽ کرنے چاہ

پکے افر گلے سڑے پھلوں سے بدہضمی کی شکات ہوتی ہے۔

30

ری ہیں،کیونکہ انسانی  جسم کے  تار تماؾ نباتات بہت ضرف

جب  جسم کسی ایک ذریعہ نباتات سے خوارک حاصل کرکے  اسی پر انحصار کرتا ہے تو صحت کا توازؿ تماؾ غذائی اجزاء نہ ملنے 

 کی فجہ سے خراب ہونے لگتا ہے،اس تار تماؾ نباتات مثلااناج،دالوں،پھلوں فغیرہ کا استعماؽ ضرفری ہے۔

ذمہ داری:  بقائے نباتات انسانی 

سے سب سے زیادہ فوائد حاصل کرنے فالے انساؿ ہیں،اس تار انساؿ کو ہی اؿ کی حفاظت افر باقی رکھنے  نباتات

 کی ذمہ داری دی گئی ہے افر اسی سلسلے میں مختلف جگہوں پر مختلف ہدایات قرآؿ ف حدیث میں دی گئی ہیں جو درج ذیل ہیں:

 شجرکاری:

 رر فالتغریس"کہا جاشجرکا
بی ج

 

ش

ت

لن

تا ہے جس کے  معنیٰ درخت کاری کے  ہیں افر اصطلاح میں ری کو عربی میں"ا

اس سے مراد درخت لگاکر اپنی آمدنی افر رفزگار کا بہتر انتظاؾ کرنا ہے۔

31

اسلاؾ نے شجر کاری کو صدقہ جاریہ قرار دیا 

   ہے۔ہے،صرػ شجر کاری کی تلقین ہی نہیں کی بلکہ اس درخت کی نگرانی افر دیکھ بھاؽ کو بھی مقتضیات میں شامل 

 ہے:صلى الله عليه وسلم ارشاد نبوی

                                                                 
30

 ۳۱،۳۲،)کراچی:اردف اکیڈمی سندھ،س ؿ(،علم صحتبورڈ آػ ایجوکیشن،

31

جائزہمحمد ارشد،ڈاکٹر، ایک  کی رفشنی میں  ،تدبر علوؾ پاکستاؿ کے  موسمی حالات کے  ناسظر میں شجرکاری کی اہمیت؛اسلامی تعلیمات 

 ۱۲ء(،۲۲۲۵،)یکم جنوری۱اسلامیہ،جلد
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هَا حَتَّّ تثمر كَانَ لَوُ فِ كل شَيْء يصاب ’’ من نصب شَجَرةَ فَصَبر على حفظهَا وَالْقِيَام عَلَي ْ
 32‘‘من ثََرَىَا صَدَقَة عِنْد الله عز وَجل

جو شخص ایک درخت لگائے پھر اس کی حفاظت صبرفاستقامت کے  ساتھ کرتا رہے یہاں تک کہ فہ ’’

جائے تو اس درخت کی کسی بھی چیز سے مراات حاصل کرنے پر درخت لگانے فالے کو اللہ عسفجل کے  پھل دار ہو

 ‘‘۔ہاں صدقہ شمار ہوگا

 نے درختوں کے  لگانے کی اہمیت کو بیاؿ کرتے ہوئے فرمایا:صلى الله عليه وسلم یہاں تک کہ آپ

غْ ’’ لْي َ  33‘‘رِسْهَاإِنْ قَامَتْ عَلَى أحََدكُِمُ الْقِيَامَةُ، وَفِ يدَِهِ فَسِيلَةٌ ف َ
اگر قیامت فاقع ہو رہی ہو افر تم میں سے کسی کو پودا لگانے کا موقع  میسّر ہو تو اسے چاہیے ضرفر بالضرفر ’’

 ‘‘پودا لگائے۔

 

 ایک افر حدیث مبارکہ میں ارشاد ہے:

قَالَ ’’ رْدَاءِ،أَنَّ رجَُلًَ،مَرَّ بوِِ وَىُوَ يَ غْرِسُ غَرْسًا بدِِمَشْقَ ف َ لَوُ: أَتَ فْعَلُ ىَذَا وَأَنْتَ  عَنْ أَبِ الدَّ
عْتُ رَسُولَ الِله صَلَّى الُله عَلَيْ  قَالَ:لََ تَ عْجَلْ عَلَيَّ سََِ وِ وَسَلَّمَ صَاحِبُ رَسُولِ الِله صَلَّى اللهُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ؟ ف َ

،وَلََ خَلْقٌ مِنْ خَلْقِ   34‘‘الِله عَزَّ وَجَلَّ إِلََّ كَانَ لَوُ صَدَقَةً يَ قُولُ:"مَنْ غَرَسَ غَرْسًا لََْ يأَْكُلْ مِنْوُ آدَمِيّّ
حضرت ابودرداء رضی اللہ عنہ درخت لگارہے ھے، کہ ایک شخص کا فہاں سے گزر ہوا تو اس نے کہا آپ ’’

پر عجلت مت کرف،میں ہیں؟ تو انہوں نے کہا مجھ صلى الله عليه وسلم یہ)درخت لگانے کا کاؾ( کررہیں،حالانکہ آپ تو صحابی رسوؽ

                                                                 
32

 م بن عبد القو ،المنذرق

ي

 

لعط

  ،یعبد ا

 

 الشري 

 
 

الحدي ب تب فالترهب تب من 

 

رفت:، كتاب البْر والصلة وَغَيرهمَا  ،الترغ  
ب
 ) ب

: الأفلی،دار

ت

بعة طب
 ،ال

ت

مي ة
لعل
 ۴۱۲۶:(،حدیثھ۵۳۵۲الكتب ا

33

  

 

باان  ي
ن

 

س
ل
 ، نِ مَالِكٍ رَضِيَ اللهُ تَ عَالَى عَنْهُ مُسْنَدُ أنََسِ بْ  أبو عبد الله أحمد بن محمد بن حنبل، مسند الإماؾ أحمد بن حنبل، ،ا

ت

سة
) مؤس

: الأفلی،

ت

بعة طب
،ال

ت

 ۵۲۱۲۲:ؾ(،حدیث ۲۲۲۵۔ـ ۵۳۲۵الرسالة

34

رْدَاءِ عُوَيمِْرٍ  حمد بن حنبل،المسند، ا  ۲۲۱۲۶:حدیث ،مِنْ حَدِيثِ أبَِي الدَّ
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 فرماتے ہوئے نا  ہے کہ جس شخص نے درخت لگایا  تو کوئی آدمی،اللہ کی کوئی مخلوؼ اس میں کوصلى الله عليه وسلم نے رسوؽ اللہ 

 ‘‘سے نہیں کھاتی مگر یہ کہ اس )درخت لگانے فالے کے  تار( صدقہ ہوتا۔

نے صلى الله عليه وسلم مذکورہ بالا تماؾ حدیث میں حضور’’اس طرح  کی حدیث نقل کرتے ہوئے اماؾ نوفی لکھتے ہیں:

قہ قرار دیا ہے،یہ ایسا صدقہ ہے جو انساؿ کو فادت کے  بعد بھی صدقہ پہنچاتا ہے۔ صرػ شجرکاری کا شجرکاری کو بہترین صد

‘‘حکم ہی  نہیں  ہے بلکہ اؿ کی نگہبانی کا بھی حکم اؿ احادیث میں دیا گیا ہے افر اؿ کو کاٹنے فالوں کی مذمت کی گئی ہے۔

35

  

 درخت کاٹنے کی ممانعت:

انی انسانوں کی ذمہ داری ہے،لیکن اگر درخت عا ا الناس کے  تار درختوں کی دیکھ بھاؽ افر نگر

ضرررساں ہوں،مثلا راستے میں چلنے فالوں کے  تار تکلیف دہ یا حادثے کے  رفنما ہونے کا سبب ہوں تو ایسے درختوں 

منع   گیا ہے کو کاٹ سکتے ہیں،لیکن مفید درختوں کو کاٹنے ، جلانے افر کسی بھی جہت سے اؿ کو نقصاؿ پہنچانے سے 

 کیونکہ یہ فساد فی الارض کے  مترادػ ہے۔

 ارشاد باری تعالیٰ ہے:

بُّ الْفَسَادَ ’’ 36‘‘وَإِذَا تَ وَلََّ سَعَى فِ الَْْرْضِ لِيُ فْسِدَ فِيهَا وَيُ هْلِكَ الَْْرْثَ وَالنَّسْلَ وَاللَّوُ لََ يُُِ
 

افر نسل ہلاک کرتے ہیں افر اللہ مفسدین کو  جب اسے اقتدار ملتا ہے تو زمین میں فساد کرتے ہیں،ھیتی ’’

 ‘‘پسند نہیں کرتا۔

منافقوں کا قصد زمین میں فساد پھیلانا یعنی ھیتی  ’’اس آت کی تفسیر کرتے ہوئے ابن کثیر رقمطراز ہیں:

‘‘باڑی،زمین کی پیدافار افر حیوانوں کی نسل کو برباد کرنا ہے۔

37

 فہی یعنی جو یہ کاؾ کرتا ہے اس تفسیر کے  مطابق

نے بھی درختوں کو بلافجہ صلى الله عليه وسلم منافقین میں شمار ہوتا ہے افر اللہ تعالیٰ کی ناپسندیدگی کا مستحق ٹھہرتا ہے۔حضور

 کاٹنے سے منع فرمایا ہے۔

                                                                 
35

 ۲۱۳،)بیرفت:دارالكتب الاسلامی،س ؿ(،ریاض الصالحیننوففی،یحییٰ بن شرػ،

36

 ۲۲۱البقرہ:

37

ابن کثیرابن کثیر،عماد الدین اسماعیل،حافظ،  ۴۳۳: ۵ء(،۲۲۲۱،)مترجم(محمد جونا گڑھی،)لاہور:مکتبہ اسلامیہ،اپریلتفسیر 
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 ہے:صلى الله عليه وسلم ارشاد نبوی

، وَإِنْ قَدَرْتَ فَلََ تَ غْللُْ، وَلََ تََْرقَِنَّ نََْلًَ، وَلََ تَ عْقِرْىَ ’’ ا، وَلََ تَ قْطعَْ شَجَرةًَ إِنْ لَقِيتَ فَلََ تََْبُُْ
 38‘‘مَطْعَمَةً، وَلََ تَ قْتلُْ بَِِيمَةً لَيْسَتْ لَكَ فِيهَا حَاجَةٌ، وَاتَّقِ أذََى الْمُؤْمِنِ 

کے  درخت کو ہونا افر اگر قدرت رکھتے ہو تو خیانت مت کرف افر ھجورر اگر دشمن سے ملو تو بزدؽ مت ’’

 ‘‘آگ مت لگانا افر اؿ کو مت کاٹنا افر پھل دار درخت مت کاٹنا۔

حضرت ابو بکرصدیق نے شاؾ کی طرػ لشکر بھیجتے ہوئے ہدات کی تھی کہ کوئی پھل دار درخت نہ کاٹا 

جائے افر نہ ہی کھیتیاں جلائی جائیں۔

39

ؿ ہی الغرض تماؾ نباتات انسانی زندگی کے  تار بہت ضرفری ہیں،صرػ انسا

کے  تار نہیں بلکہ تماؾ جاندارفں کے  تار بہت اہمیت کے  حامل ہیں،اس تار اؿ کی بقاء کی ذمہ داری  انساؿ پرڈاؽ 

دی کہ فہ اؿ کی حفاظت کریں افر اؿ کو بلافجہ نہ کاٹیں،بلکہ جہاں تک ممکن ہو اؿ کو  زیادہ لگانے کی کوشش 

 مرنے کے  بعد بھی اس کواس فقت تک  ملتا رہے گا جب تک کریں۔اگر کوئی  درخت لگاتا ہے تو اس کا ثواب اس کے 

 لوگ اس سے ادئدہ حاصل کرتے رہیں گے۔

 افر نباتات:صلى الله عليه وسلم حضور

نے صحابہ کراؾ رضواؿ اللہ صلى الله عليه وسلم ہر کاؾ میں مسلمانوں کے  تار بہترین نمونہ ہیں،آپصلى الله عليه وسلم حضور

نے اپنے دست صلى الله عليه وسلم ں تک کہ آپعلیہم اجمعین کی نباتات کے  سلسلے میں بھی فقتا فوقتا عمدہ تربیت فرمائی،یہا

درخت لگائے جیسا کہ"حضرت سلماؿ ادرسی رضی اللہ عنہ فرماتے ہیں کہ میں نے یہودی مالک سے تین مبارک سے 

نے فہ تین سو درخت اپنے صلى الله عليه وسلم سو ھجورر کے  درختوں افر چالیس افقیہ سونا کے  عوض میں مکاتبت حاصل کی تو آپ

                                                                 
38

  

 

د بن منصور، ،الجوزجان د بن منصور، سنن سع    باَبُ مَا يُ ؤْمَرُ بهِِ الْجُيُوشُ إِذَا خَرَجُوا أبو عثماؿ سع 

ت

في ة
سل
ل
دد :الدار ا

 

هي
ل

: ،) ا

ت

بعة طب
ال

 ۲۴۲۳ؾ(،حدیث:۵۱۲۲۔ـ۵۳۲۴الأفلی،

39

بعہ الثااور، طب
ل
دد فالكتب الاسلامی،ا

 

هي
ل

 رری،ابو بکر عبدالرزاؼ،مصنف عبدالرزاؼ،)بیرفت:ا
می
ح
ل

 ۱۴۲۱: ۱ھ(،۵۳۲۴ا
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سے ایک بھی نہیں سوکھا۔ دست مبارک سے گڑھوں میں لگائے افر اؿ میں

40

صلى الله عليه وسلم صرػ اناس ہی نہیں کہ آپ

نے صرػ درخت لگائے بلکہ مسلمانوں کی ضرفریات کو پورا کرنے کے  تار چراگاہیں بھی بنوائیں جن میں مشہور 

باجتہ،العناب،الریذہ،فریہ،الرجدہ،فید،الشری،اشرػ افعی،اخمید افر قادمہ فغیرہ شامل 

 

ب
ع،فراتہ،ج

قب 

 

لب

چراگاہیں ا

نے یہ جڑی بوٹیاں،سبزیاں افر پھل صرػ لگائے ہی نہیں بلکہ اؿ کی ااددت بیاؿ کرکے  افر خود صلى الله عليه وسلم ہیں۔آپ

 استعماؽ فرماکر صحابہ کراؾ علیہم الرضواؿ کو بھی اؿ کے  استعماؽ کی ترغیب دی،جیسے کہ نا مکی کے  بارے میں فرمایا:

نُّوتِ، فَإِنَّ فِيهِمَا شِفَا’’ نََ، وَالسَّ امَ عَلَيْكُمْ باِلسَّ  41‘‘ءً مِنْ كُلّْ دَاءٍ، إِلََّ السَّ
  ‘‘نا  افر سنوت اپناؤ اؿ میں ساؾ کے  سواء ہر بیماری سے شفاء ہے۔’’

نے صحابہ کراؾ کی یہ تربیت بھی فرمائی کہ کوؿ سا پھل توڑنا ہے افر کوؿ سا صلى الله عليه وسلم افر ساتھ ساتھ آپ

 42‘‘عَلَيْكُمْ باِلَْسْوَدِ مِنْوُ، فَإِنَّوُ أَطْيَبوُُ ’’مایا:نہیں،جیسے کی پیلو کوتوڑ تے ہوئے صحابہ کراؾ علیہم الرضواؿ کو فر
افر رہنمائی تھی جس پر عمل  یہی فہ تربیت‘‘سیاہ سیاہ دانے تلاش کرف کیونکہ فہ اچھے افر عمدہ ہوتے ہیں۔’’

کارہائے  کرتے ہوئے صحابہ کراؾ علیہم الرضواؿ،مسلم حکمرانوں افر ماہرین نباتات نے شعبہ نباتات میں بھی اہم

 نامے سر انجاؾ دیے افر اپنا ناؾ رقم  ۔

افر نباتات: کراؾ   صحابہ 

انصاری صحابہ کراؾ علیہم الرضواؿ کا تو پیشہ ہی زراعت ھا،،فہ مختلف قسم کے  باغات افر پودے فغیرہ 

رفں کے  اُگاتے رہتے ھے،،جیسے کہ حضرت ابو ایوب انصاری،حضرت جابر بن عبداللہ افر ابو داحدح کے  عمدہ ھجور

باغات ھے،۔مہاجرین صحابہ کراؾ علیہم الرضواؿ میں سے بھی بعض صحابہ نے ہجرت کے  بعد زراعت کو اپنا پیشہ 

بنایا۔

43

کی صلى الله عليه وسلم خلفائے راشدین علیہم الرضواؿ نے فتوحات کے  بافجود نباتات کی طرػ توجہ فرمائی افر حضور

                                                                 
40

ابن سعدعلامہ محمد بن سعد،  ۲۲۵: ۵،)مترجم(عبداللہ العمادیِ،)کراچی:نفیس اکیڈمی،س ؿ(،طبقات 

41

  

 

 
 ،  ،القزفي

ت

ة ةابن ماجب ماجب ابن  نُّوتِ باَبُ ال ،سنن  نَا وَالسَّ  ،س ؿ(،حدیث:،سَّ

ت

بي ة
اء الكتب العرب  ۴۳۱۲)حلب: دار إح 

42

 ۴۳۲۶ھ(،حدیث:۵۳۲۲دارطوؼ النجاة،)باَبُ)يَ عْكِفُونَ عَلَى أَصْنَامٍ لَهُمْ(،الجامع الصحیحالبخاری،ابوعبداللہ محمد بن اسماعیل،

43

 ۶۳۳ء(،۵۱۲۴،)دسمبر۵۴۲: ۱نمبر،نقوش رسوؽ محمد طفیل، 
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کے  دفر میں ھا، ،افر مزید اؿ کی توسیع صلى الله عليه وسلم کہ حضور بنوائی ہوئی چراگاہوں کی حفاظت کا عمدہ ندوفبست فرمایاجیسا

فرمائی افر نئی چراگاہیں بنوائیں،جیسا کہ حضرت عمر رضی اللہ عنہ نے "حمٰی ربزہ" بنوائی،غالب گماؿ یہ ہے کہ 

مویشیوں کو چرنے کے  علافہ پھلوں افر سبزیوں کی ضرفرت پورا کرنے کے  تار اس کو بنوایا گیا ھا،۔

44

 

افر  نباتاتی خدمات: مسلم حکمراؿ 

مسلماؿ خلفاء افرحکمرانوں نے اپنے اپنے ادفار میں نباتاتی خدمات کی عمدہ مثالیں قائم کیں۔جن میں سے 

 چند حکمرانوں کی مثالیں درج ہیں:

افر نباتات:  اموی حکمراؿ 

 عبدالرحمٰن الداخل:باقاعدہ طور پر جب اموی عہد رہا اس فقت تعمیرات پر سب سے زیادہ کاؾ ہوا،لیکن

اس کے  اختتاؾ کے  بعد جب اموی شہزادے عبدالرحمٰن الداخل نے اپنی حکمرانی اسپین میں مقرر کی تو اس نے 

اندلس میں نباتات پر بہت ہی عمدہ کاؾ   افر کرفایا۔عبدالرحمٰن باقاعدہ طور پر نباتاتی سلسلے کو آگے بڑھانے کے  

چ ادرؾ بنوایا،جہاں اطباء افر نباتاتیوں کو پودفں کے  تار"حدیقہ نباتات طیبہ" کے  ناؾ سے ایگریکلچرؽ ریسر

خواص،اؿ کی افزائش افر اثرات پر تحقیق کرنے کی  مکمل اجازت تھی۔اسی نے اندلس میں میسر نہ آنے فالے 

پودفں افر درختوں کے  بیج افر قلمیں دفردراز ممالک سے درآمد کرفائیں یہاں تک کہ اس نے برّ اعظم افر بیشتر 

لک کی طرػ باقاعدہ اپنے سرکاری ففود یجے،ج،جو نایاب پودفں،درختوں افر جڑی بووں ں کی تلاش افر ایشیائی مما

پیدافار میں مددگار ثابت ہوئے۔زعفراؿ مسلماؿ ماہرین نے ہی اندلس  میں اس کے  دفر میں متعارػ کرفائی افر 

اس قدر اس کی پیدافار ہوئی کہ اس کی برآمدات شرفع ہوگئی۔

45
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 ۲۳۱ء(،۵۱۲۳،)لاہور:سنگ میل پبلیکیشنز،الفارفؼنی،علامہ شبلی نعما

45

افر جدید سائنسمحمد طاہر القادری،ڈاکٹر،  ۵۶۵،۵۶۴ء(،۲۲۲۵،)لاہور:منہاج القرآؿ پبلشرز،مئیاسلاؾ 
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 ثانی:عبدالرحمٰن ثانی کا دفر بھی اس سلسلے میں بہت مثالی ہے۔اس نے بھی بہترین چراگاہیں بنوائی عبدالرحمٰن

افر پارک تعمیر کرفائے،جگہ جگہ حسین فجمیل باغات لگوائے،جس کی فجہ سے قرطبہ بغداد ثانی بن کر رہ گیا۔

46

 

دفر دلچسپی تھی۔اس نے اپنے  عبدالرحمٰن ثالث)الناصر(:اس کو تعمیرات افر زراعت ف جنگلات سے عمدہ

 فک طریقے ایجاد کیے ۔کہا جاتا ہے کہ اس کے  دفر 
ب

 

ن

 

ي

 

ب

میں ایسے ماہرین کی ٹیم تیار کرفائی جنہوں نے زراعت کے  سا

میں ایک فٹ زمین بھی بے کار نہ پڑی تھی۔فادی الکبیر کے  دفنوں جانب اس کے  دفر میں چالیس چالیس میل تک 

ر تھی کہ جن کی خوبواانساؿ کو سحوررکرکے  رھ  دتی  تھی۔اس قدر میوے دار درختوں کی قطا

47

 

عیسائی حکمرانوں نے اگرچہ اس ملک میں مسلمانوں کی نسل کشی کی لیکن مسلمانوں کی ’’مزید لکھتے ہیں:

ایک رفات کو فہ زندہ رکھنے پر مجبور ہوگئے۔فہ اسپین میں دؽ موہ لینے فالی ہریالی،حسین مرغزار،زیتوؿ کے  کثیر 

‘‘ ف جمیل باغات ہیں۔حسین

48

 

اندلس میں ابوعبید البکری،ابن محمد الفافقی،ابن سیاؽ،ابن حجاج،ابن االبیطار،ابن بکلارش،ابوالخیر 

( موجود ھے،۔جنہوں نے تحقیقات کے  bontaistsاشبیلی،ابن العواؾ،ابنالرفمیہ افر شریف ادریس جیسے نباتی)

دفں ،درختوں افر صلوںں سے لاد دیا،افر اندلس میں کوئی ایسا ذریعے سے حکمرانوں کے  ساتھ مددکرکے  اندلس کو،پو

پھل یعنی لیموں،امرفد،سیب،انجیر،زیتوؿ،بہی ،باداؾ،کیلا،آڑف،چکوترا،انار،خربوزہ،جو،چنا،جوار،مکئی افر چافؽ نہ 

 ھا، جو فہاں کاشت نہ ہوتا ہو۔

افر نباتاتی خدمات:  عباسی حکمراؿ 

کہ جب ہارفؿ الرشید کے  بعد امین الرشید خلیفہ بنا تو اس نے سرکاری  ہارفؿ الرشید:فضل بن ربیع کہتا ہے

 و ں افر نشینوں کو بلا کر چار ماہ تک خزانوں کی چھاؿ 
خ ب

 

ن

خزانوں کے  جملہ مسلمانوں کو شمار کرنے کا حکم  دیا،میں نے خزا

 محفوظ کی گئی تھیں۔

 

بین کی تو اس میں عود ہندی کی ایک ہزار  ٹوکریاںن

49
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 ۵۲۱ء(،۵۱۲۲،)لاہور:علمی کتب خانہ،تاریخ ہسپااورڈاکٹر نصیر احمد ناصر،

47

 ۲۵۳،تاریخ ہسپااوراکٹر نصیر احمد ناصر،ڈ

48

 ۴۲،دنیا میرے آگےنی،تقی عثما
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: ماموؿ کے  دفرمیں نباتات میں ترقی ہوئی،اس کے  دربار میں بڑے بڑے درختوں کو ماموؿ الرشید

کنڈفں میں اس طرح اگایا جاتا ھا، کہ فہ پودفں کی شکل میں ہی پھل دیتے ھے،۔بیرفنی ففود جب اس کے  دربار میں 

آتے ھے، تو اؿ درختوں کو پودفں کی شکل میں دیکھ کر حیراؿ رہ جاتے ھے،۔

50

 

:معتصم باللہ  نے جب سامرہ کا شہر آباد کرایا تو فہ زمین مکمل بنجر تھی افر پانی کمیاب ھا،۔معتصم معتصم باللہ

باللہ نے اس زمین کو سرسبزفشاداب بنانے کے  تار آبی زمین  شناخت کرنے فالے افر باغبانی کا تجربہ رکھنے فالے 

 سے یہ علاقہ سرسبز فشاداب ہوگیا ۔ماہرین جمع کیے۔نہریں نکلوائیں افر بکثرت باغ لگوائے جس کی فجہ

51

عباسی دفر 

میں سائنسی طور پر نباتات میں اس قدر ترقی ہوئی کہ خلیفہ مقتدر باللہ نے ایک مصنوعی درخت بنوایا جس پر اٹھارہ 

شاخیں تھیں افر ہر شاخ کے  ساتھ مزید چھوٹی شاخیں،جن پر مختلف رنگوں کے  ہیرے جواہرات،سونے افر چاندی 

پتے لگائے گئے ھے، جن  کو دیکھ کر قدرتی پھوؽ افر پتوں کا گماؿ ہوتا ھا،۔ کے  پھوؽ ،

52

اسی طرح عباسی حکمرانوں نے 

 نہ صرػ باغات اُگائے بلکہ اؿ جڑی بووں ں کو خزانوں میں محفوظ بھی  ۔

افر نباتاتی خدمات:  مغلیہ حکمراؿ 

ائی ھا،،جیسے ہی فتوحات سے ادرغ ظہیر الدین بابر:ظہیر الدین  فتوحات کے  ساتھ باغات  کا بھی شید

ہوتا،باغات کی طرػ توجہ کرتا ،فہ اپنی کتاب ترک بابری میں اؿ باغات افر پھلوں کا بار بار  تذکرہ کرتا ہے افر لکھتا 

ہے:"اس کے  زمانے میں کابل افر اس کے  مواضعات میں سرد سیر میوؤں میں سے انگور، انار، سیب، زردآلوچہ، 

بالو،باداؾ افر چارفں مغز منوں کے  اعتبار سے پیدا ہوئے ھے، ۔گرؾ سیر میوے جیسے نارنج،ترنج امرفد،شفتالو،آلو

                                                                                                                                                                 

49

کی عظمت رفتہقاضی اطہر مبارک پوری،  ؽ فرفریاسلامی ہند 
ّ
 ۵۱۶،۵۱۲ھ(،۵۴۴۲ء/ذی قعد۵۱۳۱،)دہلی:ندفۃ المصنفین،طبع اف

50

کا نظریہ علم فسائنسعزیز احمد خاؿ، افر قرآؿ  کی عظمت   ۲۲ء(،۵۱۲۶ ،حسن شریف پبلشرز،طبع افؽٗ :،)حیدرآباداللہ 

51

اسلاؾتاراکبر شاہ نجیب آبادی،  ۲۴۲،۲۴۱: ۴ء(،۲۲۵۳،)لاہور:دارالاندلس،جنورییخ 

52

کا نظریہ علم فسائنس عزیز احمد خاؿ، افر قرآؿ  کی عظمت   ۶۲،اللہ 
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املوک لمفات سے لاتے ہیں۔افغانستا ؿ میں گھنے جنگلات کی فرفانی ہے۔"

53

ہندفستاؿ کے  پھلوں کا ذکر کرتے ہوئے 

کی"ب"" ساکن بولتے ہیں۔چونکہ فہ بابر رقطراز ہے :"یہاں کے  میوفں میں سے ایک انبہ ہے،اکثر ہندفستانی اس 

رک کہتے ہیں۔اس طرح لیموں،انار افر انگورفں کے  بھی  باغات دیکھنے کو ملتے 

 
 

لفظ برا معلوؾ ہوتا ہے اس تار اس کو ن

ہیں۔ایک ناریل کا درخت بھی ہےاسے عرب جوزہندی کہتے ہیں،ھجوررفں کی مانند اس کا درخت ہے۔"

54

 

میرے فالد عرش  آشیانی کے  زمانے ’’کا تذکرہ کرتے ہوئے رقمطراز ہے :شہنشاہ اکبر:جہانگیر اپنے فالد 

میں فلاتی  پھل ہندفستاؿ میں  نہیں ہوتا ھا،،اس کے  پودے یہاں منگواکر لگائے گئے افر فہ پھل یہاں ملنے 

ا ہوتا ہے افر لگے۔انگور کی مختلف اقساؾ ہندفستاؿ کے  شہر میں پیدا ہونے لگا۔تماؾ پھلوں میں انناس جو یورپ میں پید

‘‘نباتات خوبوادار افر خوش ذائقہ ہے۔آگرہ کے  گل افشاں باغ میں ہر ساؽ کثرت سے پیدا ہونے لگا۔

55

 

جہانگیر:جہانگیر اپنے بارےمیں رقمطراز ہے :"میں نے آگرہ سے دریائے اٹک تک سڑک کے  کنارے 

 دفنوں جانب درخت لگوائے،اس طرح سے آگرہ سے بنگاؽ تک درخت لگائے گئے۔

ہندفستاؿ میں عمدہ درخت مثلا سہرف،چنار،سفیدآراء افر بید مولا نہیں ہوتے ھے،۔اؿ ’’مزید لکھتا ہے :

کے  پودے یہاں منگواکر لگائے گئے افر اب بکثرت ہوتے ہیں۔ صندلی کا درخت جو صرػ جزیرفں میں ہوتا ھا، اس 

‘‘کا پودا یہاں بھی لگایا گیا۔

56

 

نئے درخت ہندفستاؿ میں متعارػ کرفائے جو اس سے پہلے مغل بادشاہوں نے اس طرح سے بہت سے 

یہاں پر نہیں اگتے ھے،،افغانستاؿ افر ہندفستاؿ میں عمدہ قسم کے  باغات مثلا باغ ف اد،چار باغ،باغ گل افشاں ،آراؾ 

 باغ،بہشت باغ،نیلوفر باغ لگوائے جو اپنی مثاؽ آپ ھے،۔اؿ کو دیکھ کر اندازہ ہوتا ہے کہ مغل بادشاہوں نے

باغات کے  فن کسی حد تک کماؽ تک پہنچا دیا ھا،،انہوں نے اؿ باغات میں عمدہ قسم کے  پھوؽ لگوائے،تقریة ہر قسم کا 

                                                                 
53

بابریظہیر الدین بابر، ل ناشراؿ فتاجراؿ کتب،ترک 
 ص
لفب

 ۵۴۲ء(،۲۲۲۶،)مترجم(،نصیر الدین،)لاہور:ا

54

 ۲۳۲،ترک بابریظہیرالدین بابر،

55

 ۲۳،نگیرترک جہانورالدین جہانگیر،

56

 ۳۵،ترک جہانگیرنورالدین جہانگیر،
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پھل ہندفستاؿ میں اگنے لگا۔ابوالفضل اؿ کا ذکر کرتے ہوئے لکھتا ہے :"ہندفستانی پھولوں کے  علافہ ایرانی،تورانی 

،زیة،قائق،،تاج خرفس،لعہ،،نافرماؿ افر طمی  فغیرہ بکثرت پھوؽ یعنی بنفشہ،یاسمین کبود،سوسن،ریحاؿ،رعنا

ہوتے ہیں۔"

57

غرض مسلماؿ حکمرانوں نے جن علاقوں کو بھی فتح   فہاں پر نئے نئے نباتات متعارػ کرائے افر 

 زمین کو جنت اراضی بنادی،اس بات کا اعتراػ یورپی بھی کرتے ہیں۔

افر نباتاتی خدمات: ماہرین نباتی   مسلم 

 ماہرین نے نباتات کی دنیا میں بھی اہم کردار اد  ،انہوں نے نہ صرػ نئے نئے درخت افر پودے مسلم

متعارػ کرفائے بلکہ اؿ کے  خواص فااددت کو بیاؿ   افر نئی نئی ادفیات بھی متعارػ کرفائیں۔باقاعدہ نباتات کی 

یک عظیم ذخیرہ چھوڑا۔یہاں تک کہ پہلے مسلماؿ تلاش میں سفر کیے افر اؿ پر کتب تحریر کرکے  آنے فالوں کو تار ا

سائنسداؿ خالد بن یزید سے ہی نباتات کے  کاؾ کا سلسلہ شرفع ہوجاتا ہے،انہوں نے سونا بنانے کی دھن میں بہت 

 سی جڑی بوٹیاں اکھٹی کیں افر اؿ پر تجربات کا آغاز  ۔

 

 

 ذیل میں چند ماہرین نباتات کی مثالیں درج ہیں:

فق بن علی ہرفی:موفق نباتات کا محقق،علم الادفیہ پر نئے نئے تجربات کرنے فالا،اپنے فن ابومنصور مو

کا ماہر افر باکماؽ طبیب ھا،۔اس نے ہرجڑی بوٹی پر خود تجربے کیے اف ر اؿ کے  خواص ف اثرات کو معلوؾ   نیز نئے نئے 

عدہ"قائق، الادفیہ" نامی کتاب تحریر کی جس پودفں کی تلاش میں دفردراز کے  سفر کیے۔اس نے نباتات ادفیہ پر باقا

میں اس نےپودفں کے  ناموں کی تحقیق،خواص افر اثرات بیاؿ کیے افر تقریة چھ سوچھیاسٹھ نباتاتی ادفیات کا تفصیل 

سے اس کتاب میں تذکرہ   ہے۔

58
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 ۴۶۲ء(،۵۱۲۲ھ/۵۴۲۵،)اعظم گڑھ:معارػ پریس،ہندفستاؿ کے  مسلماؿ حکمرانوں کے  تمدنی جلوےالرحمٰن،صباح الدین عبد

58

ؽ اگستنامور مسلم سائنسداؿحمدی عسکری،
ّ
 ۵۱۲،۵۱۳ء(،۵۱۶۲،)لاہور:مجلس ترقی ادب،اشاعت اف



 

 

 نباتات کی ضرفرت ف اہمیت افر مسلمانوں کی خدمات نباتات'ایک تحقیقی جائزہ

91 

 

وں ں افر نباتات پر ہریی نظر ابن بیطار:اؿ کا پورا ناؾ ابو محمد عبداللہ بن احمد ضیاء الدین ہے۔ابن بیطار جڑی بو

رکھتا ھا،۔یہ  اپنے اساتذہ ابوالعباس النباتی افر عبداللہ صالح فغیرہ کے  ہمراہ شہر کو گردفنواح سے پودے جمع کرتے ھے، 

افر اؿ پر تجربات کرتے۔اس قدر اس کو نباتات  پر مہارت تھی کہ ایوبی سلطاؿ الکامل کے  دربار میں ماہرین نباتات کے  

علیٰ مقرر ہوئے۔ابن بیطار نے نباتات پر مشتمل دف اہم یادگار"المغنی فی الادفیہ فالمفردیہ" افر"الجامع المفردات افسر ا

نئی جڑی بووں ں کا اضافہ  ۔ ۳۲۲سے زائد ۴۲۲الادفیہ فالاغذیہ" چھوڑی،اؿ کتب میں ابن بیطارنے

59

 

نقطہ نظر سے بحث کرنے فالا،علم نباتات کا   احمد بن مسکویہ:احمد مسکویہ موجودات عالم پر علمی فسائنسی سے

ماہر،نباتات میں زندگی دریافت کرنے فالا پہلا سائنسداؿ ہے۔اس نے باقاعدہ نباتات کا تدریجی ارتقاء تین 

درجوں

60

میں بیاؿ   افر ھجورر میں حیوانی خصائص کی دریافت کا سہرا بھی لیا۔

61

 

فمیہ:النباتی نے خالص نقطہ نظر سے نباتات کا مطالعہ احمد بن محمد مفرج النباتی المعرفػ بابن الر

 ۔نباتات کے  مشاہدے کے  تار دفردراز کے  سفر کیے افر "کتاب الرحلہ"تحریر کی۔جس میں اپنے سفر کے  دفراؿ 

نباتاتی مشاہدات کو مفصل بیاؿ   افر درختوں کی شاخوں،تنوں،جڑفں افر پھولوں کے  خواص تحریر کیے افر خصوصا بحر 

ؾ کے  کنارے اگنے فالی بعض ایسی جڑی بووں ں کے  خواص  دریافت کیے جن کا اس فقت تک کسی کو علم نہ ھا،۔قلز

62

 

ابو حنیفہ دینوری:ابو حنیفہ ماہر نباتات ف فلکیات ھے، ،اس کو"عربی نباتات کا بنی" کہا جاتا ہے۔انہوں نے 

نباتات کے  سلسلے میں عظیم کتاب"النبات"

63

ساڑھے چار جلدفں میں مختلف ابواب کے  تحت تحریر کی۔اس کی پہلی 

                                                                 
59

کی خدماتسائنسی ترقی میں مسلمازاہدعلی،  ؽ،نوں 
ّ
 ۵۴۲،۵۴۲ء(،۲۲۲۲ء/۵۳۲۱،)لاہور:راحت پبلشرز،طبع اف

60

فہ پہلا درجہ:فہ نباتات جو بغیر تخم کے  پیدا ہوتے ہیں افر ہر قسم کی زمین پر اُگتے ہیں افر اپنی نوع کو محفوظ نہیں رکھتے۔دفسرا درجہ: 

رکھتے ہیں،یہ خودبخود جنگلوں افر میدانوں میں اُگتے ہیں۔تیسرا  درخت جن میں تنہ،پتے افر پھل پائے جاتے ہیں،جو اپنی نوع کو محفوظ

 درجہ:اس میں فہ درخت ہیں جو عمدہ زمین،صاػ پانی افر رفشنی میں پیدا ہوتے ہیں،مثلا زیتوؿ،انار افر سیب فغیرہ۔

61

کی خدماتابراہیم عمادی ندفی، اؿ  افر  ؿ  ؽ فرفریمسلماؿ سائنسدا
ّ
 ۵۵۳،۵۴۲ء(،۵۱۲۲،)لاہور:اسلامک پبلیکیشنز،طبع اف

62

اسلامی ماہرینمحمد سرفراز خاؿ صفدر،  ۲۱،۴۲ء(،۵۱۱۲،)اپریل ۵:۲،ماہنامہ الشریعہ،گوجرانوالہ،علم نباتات کے  

63

 ھا،،لیکن اب یہ گم ہوچکی ہے۔ Encyclopedia Botanicیہ کتاب چھ جلدفں پر مشتمل تھی افر سب سے پہلا ضخیم افر جامع 
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مختلف پودفں کا ذکر   گیا ہے،جن میں پہاڑی پودے،میدانی پودے،سمند ر کے  کھارے پانی میں اگُنے فالے 

پودے،خوبوادار پودے فغیرہ شامل ہیں۔

64

 

کے  ناؾ سے مشہور ہیں،ماہر طب ھے،۔انہوں نے طب کے  Avicennaابن سینا:اب سینا جو مغرب میں

ضوع پر"القانوؿ فی الطب" افر"کتاب الشفاء" دف عظیم کتب تحریر کیں۔اؿ دفنوں کتب میں علاج کے  سلسلے میں مو

ی(، مختلف پودفں پر بحث کی گئی ہے۔مثلا القانوؿ فی الطب میں زنجیل)ادرک(،جبر انفوؽ )لونگ(،

لل

 زنباع)

 

فل

ل سیہ)کالی مرچ( فغیرہ کا ذکر کرتے فاردابر)مشق گلاب(،جوریں)پرانگوس(،جوس بویا)جائفل(،سلگ)چقندر(،
ي 
ب ف

ااء،پرفرش،فرؼ جڑفں،

 

ص
غ
 شاخوں، ہیں۔ کتاب الشفاء کے  ساتویں حصے میں یہ پودفں کی فزیالوجی یعنی اؿ کی تشکیل،ا

بیجوں افر کانٹوؿ فغیرہ پر بحث کرتے ہیں افر جنگلی فگھریلو پودفں پر بھی مفصل بحث کرتے ہیں۔ پھلوں، پتوں،

65

 

ی نے کتاب النبات فالشجرمذکورہ بالا ما

م
ص

ہرین کے  علافہ الا

66

،البیرفنی نے الصیدلہ،ابن  العواؾ نے کتاب الفلاحہ 

فغیرہ کے  موضوع پر کتب تحریر کیں جن میں مختلف پودفں فغیرہ کی بات کی گئی ہے۔اس پوری فصل کا جائزہ لیں تو 

کے  ذرائع نباتاتی ادرماکولوجیکل افر  مسلمانوں نے چار طرح سے نباتات پر کاؾ   ہے۔زرعی ذرائع سے،لغات

 جعرافیائی لحاظ سے۔غرض جو بھی نباتاتی سلسلے میں کاؾ کرنے کے  ذرائع ھے، اؿ سب کو استعما ؽ   گیا۔

 خلاصہ بحث:

 توحید افر ا
ٔ
سلاؾ ایک مکمل ضابطۂ حیات ہے۔ اسلاؾ نے جہاں انسانی اخلاقیات، تہذیب ف تمدؿ، عقیدہ

ؿ ف ماؽ، عقیدہ ف دین، عزت ف آبرف کے  حفظ  کے  تار قواین  فع  کر کے  ایک مکمل اسلامی حیات اخرفی، انسانی جا

ریاست کے  خدفخاؽ فاضح کیے ہیں، فہیں پیرفکاراؿِ اسلاؾ نے قرآؿ کریم کے  عمیق مطالعہ سے ایسے نئے نئے علوؾ 
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 Muhammad Abid Nadeem, Muslim Contributions of th fild of Botany Jihat-al-islam, 

vol 9, No 2(January-june 2016), 20,21. 
65

 Muhammad Abid Nadeem, Muslim Contributions of th fild of Botany Jihat -al-islam, 
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،فہ اؿ کو چار حصوں میں تقسیم کرتا ہے افر اس کے  علافہ عرب میں اگُنے فالے پودفں کا ذکر  ہے ۲۲۶الاصمعی نے اس کتاب میں 

 پودفں کا خصوصیت کے  ساتھ ذکر کرتا ہے۔
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یہ نقطۂ نظر علماءِ سائنس کے   قرآؿ کریم نے سب سے پہلے ۔دریافت کیے جو یورپ کے  حاشیۂ خیاؽ میں بھی نہ ھے،

سامنے پیش   کہ درختوں میں بھی توالد ف ناسسل کا سلسلہ قائم ہے۔اسلاؾ چونکہ سب سے پہلے عربوں میں آیا افر 

اس کے  افلین مخاطب عرب ھے، اس تار عربوں نے علمی میداؿ میں کارہائے نمایاں انجاؾ دیے۔ عربوں میں یوں 

سلسلہ عرصۂ دراز سے جاری ھا،، فہ جڑی بووں ں سے علاج کرتے ھے، افر انہیں جڑی  تو جڑی بووں ں کی تحقیق کا

بووں ں کے  خواص معلوؾ ھے،، باقاعدہ تحقیقی کاؾ دفسری صدی ہجری میں شرفع ہوا۔ مسلماؿ محققین نے علمِ 

 مختلف درختوں، اؿ کی نباتات کو باقاعدہ بنانے کے  تار باقاعدہ ڈکشنریاں مرتب کیں افر علمِ نباتات کے  سلسلے میں

الغرض کوئی بھی صاحب خصوصیات، جڑی بووں ں کی فہرست افر اؿ کے  مختلف اسماء پرمشتمل نصاب مرتب کیں۔

علم افر ذی شعور انساؿ درختوں افر پودفں کی اہمیت ف ااددت سے انکار نہیں کرسکتا کیونکہ اؿ کے  بغیر زندگی کا تصور 

تار عصرِ حاضر میں بھی حیات کا تصور جنگلات افر درختوں سے فابستہ   جارہا ہے نہات بھیانک افر تباہ کن ہے۔اس 

کا  ہم پر سب سے بڑا احساؿ ہے کہ مسلمانوں کے  ممالک ہمیشہ سرسبزفشادب رہےافر نباتات پر کاؾ کا جو  افر قدرت

ظت کا اہتماؾ کرنا کے  زمانے سے شرفع ہوا فہ اب تک جاری ف ساری ہے لہذا بیک فقت اؿ کی حفاصلى الله عليه وسلم سلسلہ آپ

ہرفرد،معاشرےافر حکومتی ادارفں کی مشترکہ ذمہ داری ہے۔کیونکہ یہ درخت صرػ سایہ،پھل افر پھوؽ ہی 

 فراہم نہیں کرتےبلکہ ہمیں اتحاد سے رہنے کا سبق بھی دیتے ہیں۔

 :بقوؽ شاعر

 پھر بھی کھڑے ہوئے ہیں شجر اک قطار میں کتنا بھی رنگ فنسل میں رکھتے ہوں اختلاػ

 :نتائج

مقالہ ہذا کی تحقیق سے نتیجہ اخذ ہوتا ہے کہ نباتات ہماری زندگی کے  ہر شعبے کے  تار ضرفری ہیں خواہ فہ 

معاشی ہوں یا معاشرتی ،مذہبی ہوں یا سماجی،طبی ہوں یا مذہبی اؿ کا کردار ہر صورت میں ابتداء انساؿ سے انسانی 

ج فمعالجہ،حفے  تحاف،،صدقات فخیرات افر تجارت میں اؿ کے  زندگی میں رہا ہے،اؿ کو انساؿ نے بطور غذا، علا

فوائد سے بھرپور ادئدہ اٹھایا ہے۔لیکن غذائی فطبی طور پر اؿ کا استعماؽ احتیاط کے  ساتھ کرنا ضرفری ہے۔اگر احتیاط 
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ری کی نہ کی جائے تو انسانی صحت کے  تار بعض افقات یہ نقصاؿ دہ ثابت ہوتے ہیں۔حدیث مبارکہ میں بھی بیما

صورت میں پھلوں کو احتیاط کے  ساتھ استعماؽ کرنے کی فاضح ترغیب دی گئی ہے یہا ں تک کہ نباتات کے  مطالعہ 

 سے ہم دیگر اسلامی علوؾ قرآؿ فحدیث کے  علافہ فقہ افر تاریخ جیسی کتب سے فاقفیت حاصل کرتے ہیں۔

ف سفارشات:  تجافیز 

  نباتات سے متعلق بھی کورس شامل نصاب   جائے جو بچوں سکوؽ کی تعلیم میں کم از کم مڈؽ کلاس سے ہی

 کے  تار معلومات کے  لحاظ سے دلچسپ ہوگا افر نباتات سے فاقفیت بھی حاصل ہوگی۔

   میٹر ک کلاس میں قرآؿ ف حدیث کی رفشنی میں نباتات کی غذائی ااددت بڑھایا جائے تاکہ طالب علم کے

 بنیاد بن جائے۔ ذہن میں نباتات سے متعلق معلومات کی ایک

 انٹر کی کلاس میں جڑی بووں ں کے  فوائد پڑھائے جائیں کہ یہ غذائی ف طبی لحاظ سے ہمارے تار کس قدر اہم ہیں۔ 

  کے  طالبات کے  تار باقاعدہ نباتا ت کے  حوالے سے ایک کورس شامل نصاب   جائے جس پر بی اے

 عملا تجربے بھی کرفائے جائیں۔باقاعدہ ریسرچ کی بھی کرفائی جائے افر تجربہ گاہوں میں 

  ہر شہر میں ایسے نباتاتی سنٹر قائم کیے جائیں جہاں باقاعدہ طور پر نت نئی  جڑی بووں ں افر دیگر نباتات کی

 ااددت پر کاؾ ہوسکے۔

   علماء کراؾ کو چاہیئے کہ مختلف نشستوں میں  یہ نصاب خطبے کی صورت میں   عواؾ الناس میں بیاؿ کرکے

 افر فقتا فوقتا اس کی ااددت بھی بیاؿ کریں۔سمجھائیں  


